Аналитический отчет по результатам мониторинга родителей 
(законных представителей) по теме
«Удовлетворенность родителей качеством организации питания в ДОУ».  

Во исполнении приказа по образовательной деятельности от 27.10.2021г. №25 с целью учета в работе мнения родителей (законных представителей) воспитанников в МБДОУ  была проведена проверка «Воспитание культурно – гигиенических навыков и развития культуры общения и поведения у детей дошкольного возраста в процессе организации питания» и проведен опрос родителей в социальной сети на тему «Удовлетворенность родителей (законных представителей) качеством организации питания в ДОУ»
Родителям были заданы следующие вопросы:
*Информацию о правильном питании родители получают из разных источников? Каких именно?(интернет; телепередачи о здоровом питании; книги и журналы; знакомые )

 * Получаете ли Вы информацию о питании детей в ДОУ?

* Знаете ли Вы блюда, которые рекомендованы детям дошкольного возраста?

* Как отзывается Ваш ребенок о питании в детском саду?

* Считаете ли Вы меню в ДОУ разнообразным?

* Какие блюда из меню ДОУ предпочитает Ваш ребенок?

* Изучаете ли Вы литературу и  другую информацию о питании детей?

В опросе приняли участие 205 человек, что составляет 86%

Ответы распределились следующим образом:
 - Информацию о правильном питании родители получают из разных источников. Рейтинг источников по популярности:
 - 42% -  интернет;

 - 24%-  телепередачи о здоровом питании;

 - 22% -  книги и журналы;

 - 11% - знакомые 
- На вопрос: «Получаете ли Вы информацию о питании детей в ДОУ?» ответили:
 - 193 родителя (94%) эту информацию получают;

 - 12 родителей (6%)  информацию  не получают.
- Информацию о питании родители получают из нескольких источников. Рейтинг источников по популярности :

 - 46%-  меню;
 - 27% - воспитатель; 

 - 26%-ребенок;

 - 1%-другие родители;

 -На вопрос «Знаете ли Вы блюда, которые рекомендованы детям дошкольного возраста?»:
- 172 опрошенных (84%) ответили «Да»
- 33 опрошенных (16%) ответили «Нет»
- На вопрос о том,  как отзывается Ваш ребенок о питании в детском саду:

- 178 человека ( 87%) ответили – положительно;
- 2 человека ( 1%) ответили – негативно;
- 25 человек ( 12%) ответили – никак не отзывается.
 - Мнение родителей о разнообразии питания следующее:

 - 189 родителя (92%)- считают его разнообразным;
 - 16 родителей (8%)-  не знают о его разнообразии;

- Из меню ДОУ дети предпочитают следующие блюда:

- Куриный бульон с гренками

- Борщ

-Рожки с котлетой

- Картофельное пюре с котлетой

- Каша «Дружба»

-Суп с клецками
Анализ информации о том, какие блюда готовят для детей дома, показал:

- 25 человек (12%) не готовят детям блюда из рыбы;

- 13 человек (6%) не готовят детям блюда из овощей;

- 6 человек (3%) не дают детям  дома молочные и кисломолочные блюда;
- 6 человек (3%)  дают дома детям менее 2-х наименований фруктов.
На вопрос: «Изучаете ли Вы литературу и  другую информацию о питании детей?» ответили:

 - 76 человек (37%) – изучают (журналы, интернет).

- 129 человек (64%) – не изучают дополнительную информацию о питании детей.
Все опрошенные родители знают о вреде таких продуктов как чипсы, лимонады, чупа-чупсы, кириешки, фаст-фуд, продукты быстрого приготовления и т.д.
 Выводы: 

 - Все родители понимают роль правильного питания для развития и роста ребенка. Знания об этом они получают из разных источников: из телепередач о здоровом питании,  из книг и журналов,  от знакомых, из интернета. Большинство родителей и детей устраивает качество питания в ДОУ и они считают меню достаточно разнообразным. Информацию о питании в детском саду получают из разных источников, большинство из меню. Многие родители выражают благодарность за организацию питания в МБДОУ.
Старший воспитатель                      Вечканова И.Е.
