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Основы культуры безопасности дошкольников.

Увы, но очень часто мы страдаем из-за своей собственной неосторожности, беспечности, из – за неумения или не желания предвидеть последствия своих необдуманных поступков. Мы забываем принять необходимые меры, что бы оградить себя и свою семью от чрезвычайных ситуаций. Наименее защищенными и подготовленными к действию в подобных ситуациях оказались дети. И как не печально,  страдают именно дети , так как не знают, как себя вести в сложившихся экстремальных ситуациях.
Проблема защиты от опасностей возникла одновременно с появлением человека на земле Многие правила безопасности формулировались, когда люди пытались защититься от диких зверей и природных явлений. Со временем изменились условия жизни человека, изменились и правила безопасности жизнедеятельности. Теперь они связаны с интенсивным движением транспорта на городских улицах, развитой сетью коммуникаций, большим скоплением людей.
Безопасность жизнедеятельности человека представляет серьёзную проблему современности. Формула безопасности гласит: предвидеть  опасность, при возможности избегать; при необходимости действовать.
Для детей она зарифмована в стихах:
Надо видеть, предвидеть, учесть.
По возможности – всё избежать,
А где надо – а помощь позвать.
У дошкольников часто наблюдается слабое развитие умений и навыков анализа обстановки, прогнозирования последствий своих действий.
Задача педагогов и родителей состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой и опасными жизненными ситуациями.
Предлагаю провести деловую игру на тему: «Основы культуры безопасности дошкольников».
Первая станция: «Разминка»
Скажите продолжение пословиц о здоровье.
1. В здоровом теле…..(здоровый дух)
2. Кто спортом занимается, тот ….(силы набирается)
3. Двигайся больше, проживёшь…..(дольше)
4. Здоровье в порядке, …..(спасибо зарядке)
Вторая станция: «Сказки»
1. В каких сказках говорится о ом, что нельзя открывать дверь чужим, незнакомцам? (красная шапочка, волк и семеро козлят)
2. Какого правила безопасности не знала царевна из сказки А.С. Пушкина «Сказка от мертвой царевне? (не брать угощения у незнакомцев)»
3. Какое правило нарушено в Мойдодыре К.И. Чуковский? (правила личной гигиены)
4. Какое правило дорожного движения нарушил кот из стихотворения К.И. Чуковского «Тараканище» (ехал задом наперед)
Третья станция: «ПДД»
- Предлагаю поиграть в игру «Подбери знак к картинке»
-Предлагаю послушать и решить задачки.
Задача №1:
Из автобуса вышли 6 человек. Трое из них перешли дорогу по пешеходному переходу, двое пошли обходить автобус спереди, и один остался на остановке. Сколько человек поступили согласно ПДД? (один. Надо подождать, пока автобус отъедет от остановки и только затем переходить дорогу)
Задача№2
Ехал волк к лисе на автомобиле по левой стороне дороги. Его остановил инспектор ГИБДД и велел заплатить штраф. Какое правило нарушил волк? (Транспортным средствам разрешено ехать по дороге, придерживаясь правой стороны)
Четвёртая станция: «Загадки про пожар»
Серое сукно тянется в окно, вьется, взвивается, в небо устремляется? (дым)
Пожарного часто в огне защищала такая фуражка – она из металла? (каска)
Если вдруг пожар случится, кто быстрее всех примчится на машине ярко-красной, чтоб залить огонь опасный? (пожарный)
То назад, то вперед бродит, бродит пароход. Остановишь горе, продырявишь – море? (утюг)
В маленьком амбаре держат сто пожаров? (спички)
Тонкая девчонка, белая юбчонка красный нос. Чем длиннее ночи, тем она короче? (свеча)
Кто опасен всей округе знойным днём, в шальную вьюгу. Кто оставит нас без крова, без пальто в мороз суровый? (пожар)
Пятая станция: «Памятка»
Предлагаем составить памятку для детей и родителей, которая помогает формировать у ребёнка дисциплинированное поведение.

Итог воспитателя: С помощью сказок, на примере героев, мы можем легко детям объяснить как поступить в той или иной ситуации и какие последствия могут быть, если открыть дверь незнакомым, баловаться спичками,  брать угощения от чужих.
ПДД можно обучать с помощью сказок, лото, сюжетно-ролевым играм, разгадывая логические задачи.
Все ети любят загадки, с их помощью легко запоминаются правила пожарной безопасности.
Памятки -брошюрки тоже способствуют запоминанию культуры безопасности дошкольника.
